Un extrait de pomme de terre pour contréler I'obés ité
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L'ingrédient miracle contre I'obésité est peut-étre déja dans votre garde-manger... Un simple
extrait de pommes de terre pourrait limiter la prise de poids qu'entraine un régime riche en gras
et glucides raffinés. C’est ce qu’avance une étude réalisée par des chercheurs de I'Université
McGill, qui ont été si surpris des effets de cet extrait qu’ils ont reconduit I'expérience pour en

avoir le cceur net.

Read more http://www.alphagalileo.org/Viewltem.aspx?ltemld=148093&amp;CultureCode=fr
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